
                                   
                                      

Consulta de enfermagem no pré-natal e pós-parto 

1. Categoria do Projeto: Projetos em andamento (projetos em execução atualmente)  

2. Nome do(s) autor(es) do Projeto:  Ana Paula Xavier Ravelli 

3. Instituição/Empresa onde estuda/trabalha: universidade estadual de ponta grossa 

4. Município: Ponta Grossa 

5. Telefone do responsável pelo projeto: 42 32003000 

6. E-mail do responsável pelo projeto: anapxr@hotmail.com  

7. Identificação: Projeto de Iniciativa Privada 

8. Equipe: - 

9. Para qual ODM o projeto contribui: ODM 4 - Reduzir a mortalidade infantil, ODM 5 - 

Melhorar a saúde das gestantes 

10. Para qual ODS o projeto contribui: ODS 3 - Assegurar uma vida saudável e 

promover o bem-estar para todos, em todas as idades 

11. Justificativa: o projeto inicia suas atividades diretamente no hospital evangélico de 

ponta grossa com as mulheres internadas após o parto. Realizamos palestra coletiva 

com materiais ilustrativos e didático sobre o período de pós-parto e seus cuidados 

bem como sobre aleitamento materno. Após a palestra coletiva inicia-se a educação 

em saúde individual, tirando as dúvidas de cada puérpera (mulher no pós-parto) 

tentando ajudar de acordo com seu contexto social. A hipótese do projeto é que, com 

a educação em saúde esclarecedora e humanizada sobre o pós-parto e aleitamento 

materno as mulheres terão condições de realizar suas escolhas com segurança no 

cuidado consigo e com o bebê, minimizando risco de desmame precoce e mortalidade 

materna 

12. Objetivo geral: Promover a saúde materna no entendimento sobre o pós-parto e 

aleitamento materno a partir da educação em saúde;  

Estimular o aleitamento materno;  

Esclarecer as dúvidas das mulheres sobre o pós-parto e aleitamento materno; 



                                   
                                      

Minimizar risco do desmame precoce e morte materna no período perinatal 

13. Objetivos específicos: - 

14. Voluntariado: 2 voluntários   

15. Valor investido: 


